  国培计划（2015）一线优秀教师培训

       技能提升研修项目学习总结

    短短10天的时间培训，忙碌而充实，震撼而深刻。在培训中，我认真地聆听专家们的精辟解说，积极参与讨论，认真完成作业和反思。来自各个战线的专家、学者对我们进行了全方位的培训：从团队精神到合作学习，从师内涵到师德弘扬，从新课程标准的解读到理论提升，从新课程理念的阐释到优秀教学资源的共享，从理论知识的夯实到专业化成长，从教学实践经验的总结到教育课题的研究，无不包容其中。既有实战的技能、又有理论的高度，还有人文的熏陶。这些培训给我带来了心智的启迪、情感的熏陶和精神的震撼。让我饱尝了高规格的文化大餐。十天培训，我们学到了新的理论，我们的困惑得到了一定程度的阐释，我们的教育教学水平从理论上得到了丰富和升华。十天，虽是短暂，但我们收获颇丰，满载而归：

     一、重新审视自己已有的一些观念。观念引领着我们教学实践方式。但是观念的东西一旦形成，要不是受外部的干预、导向与内部的驱动是很难改变的。“十二年来，我一直认为教学就是“一支粉笔和一块黑板”“弄懂书本，能够教会学生做题”就是一个合格的老师了。通过国培，我对教育教学工作也有了一种新的理解，增强了作为一名思想政治教师的使命感。通过国培，完成了我对固有观念的一次冲击和洗礼。时代不同，对教师的要求亦与时俱进，想要获得生存和发展、社会的认可、学生的爱戴，就要放弃陈旧的教学观念，让新的、赋与时代特色的先进教学理念来武装自己的头脑，并把这些行之有效的教学理念运用于教学实践之中，形成具有自己特色的教学风格、模式，为学生服务，为教学服务、为社会服务。

     二、重新审视自己的教学策略。十多年来，我一直认为，教学策略仅仅是一个模式，是一个公式化的东西，只要我们按照它的教学流程去设计课堂，去组织活动就可以了。只要认真地对待教学中存在的问题，至于教学方法本身应该算是比较好的方法了，甚至有时还为自己的一些小创造沾沾自喜。通过这次理论学习和培训，在导师的示范、引领下，才发现自己对教学策略的认识是肤浅的，它要求我们做的绝对不是生搬硬套，而应该是融会贯通：教师是教学活动的组织者、参与者、合作者，要让学生在教学中参与活动、扮演角色，充分相信学生完全有学习的能力，把机会教给学生，平等参与他们的活动，多给学生做、说的机会，让他们在讨论、质疑、交流中得到感悟，从而让他们的能力得到真正的提升。新课程的价值诉求就是以人为本。新课程的基本理念就是一切为了孩子的发展，培养学生终生学习的愿望和能力。我们的教学策略也应该适应时代发展的
    三、重新审视自己的教学态度。一直以为，我是一名态度比较认真的教师，在认真对待每一节课，在认真对待每一个学生，感觉更多时候找不到事情做了。但是通过这次的培训和学习，我深深地认识到了我们的教学中的不足。对教材研究不够、对新课程把握不够、对试题总结不够、对前言信息的了解不够……把时间用到恰当的地方，换个态度来工作，将会是我以后努力的方向。
     四、合理使用多媒体，让学生在活动体验中升华价值。教师应充分地利用多媒体教学手段，选取具有针对性、教育性、本土化的教学资源，制成课件，为教学服务，实现教学效果最优化，让学生在创设的情境中去感悟、去体验，在面对真实的境遇和冲突时，做出自主选择和自觉行动来实现价值的升华，课堂教学延伸到课外。当然，合理利用也不等于滥用，我们完全可以在教学实践中认真探究属于符合本学科教育规律的一些方式和方法和模式。
五、加强专业文化学习。新课改给教师提出了更高的要求，要想给学生一滴水，教师就必须具备一缸水。作为传承文明的使者，我们应树立和践行终身学习观念，尤其是专业知识、理论、技能，通过学习和探究，从中把握新课改的动态，掌握学生的认知发展规律，在教学实践中不断学习 、不断反思、不断研究，厚实自己的底蕴，以适应社会发展需要，适应教育教学改革的发展步伐。特别是我们政治学科教师，尤为如此。
他山之石，可以攻玉。在以后的教学实践中，我将勤于向专家学习，向同行学习，采他山之玉，纳百家之长，在教中学，在教中研，争取形成符合现代教育教学理念的、鲜明独特的、行之有效的教育教学风格。本次国培虽然结束了，但我会永远走在学习的路上！
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